Praca z dzieckiem z ADHD

na lekcji religii

Opracowata:
Beata Misiek



Czym jest ADHD?

To zespot nadpobudliwosci psychoruchowe.

To stan chorobowy charakteryzujacy sie
zaburzeniami pracy mozgu, sprawiajacy, ze
osoba ma trudnosci z kontrolowaniem
zachowania | utrzymaniem koncentracji.

Problemy dziecka z ADHD:
W przyswajaniu wiedzy
w zachowaniu
w kontaktach miedzyludzkich



Objawy ADHD

1. Klopoty z koncentracja uwagi:
Brak zorganizowania
Zapominalstwo
t atwe uleganie rozproszeniu
Problemy z utrzymaniem koncentracji podczas pracy lub zabawy

2. Nadpobudliwos¢ lub nadmierna impulsywnose¢:
Wiercenie sie
Problemy z zabawg w ciszy
Przeszkadzanie innym £
Ciggty stan aktywnosci.



Diagnoza dzieci z ADHD: é

Wiek 7 lat. niska samoocena

Wiek 11 lat: niespokojne zachowanie,

opoznienia w nauce, stabe zdolnosci

spoteczne

Wiek 14 lat: zach. opozycyjno-buntownicze,

zach. aspoteczne, brak motywaciji, ztozone
—problemy z nauka, zazywanie

niedozwolonych substanciji.



Zasady pracy z dzieCmi
nadpobudliwymi:

ustawienie tawki dziecka nadpobudliwego blize]
biurka nauczyciela

ustalenie jasnych regut pracy w klasie

ustalenie rutynowych czynnosci porzagdkujgcych i
przygotowujgcych do pracy

wypisanie dziecku przedmiotow | materiatow
potrzebnych do przygotowania na kolejne zajecia

informowanie doktadnie o tym, co i kiedy
powinien robi¢ uczen

sprawdzenie pod koniec lekgji, czy uczen ma
doktadnie zanotowane: co i na kiedy ma
przygotowac w domu.



Pobudzanie uwagi dziecka
-z ADHD o

przekazywane polecen po kolei (kazde nastepne po upewnieniu sie, ze
poprzednie zostato zrozumiane)

powtarzanie instrukcji tak czesto, jak jest to potrzebne
dzielenie zadania na mniejsze zadania czgstkowe

przygotowanie wiekszej liczby krotszych, intensywniejszych cwiczen,
zamiast dtugich sesji cwiczeniowych wymagajgcych koncentracji

urozmaicanie zadan i przygotowanie ich w sposob interesujacy dla
ucznia

wprowadzanie nowych i oryginalnych dla ucznia zadan

korzystanie z pomocy wizualnych oraz materiatow, ktore mozna
dotkng¢, manipulowac

lustrowanie materiatu schematami, podawanie uczniom réoznych metod
mnemotechnicznych, wierszykow, powiedzonek

informowanie ucznidow o tym, ze komunikuje sie najwazniejsze
wiadomosci poprzez uzywanie kluczowych zdan typu: ,to jest wazne,
prosze stuchac” lub ,to bedzie na sprawdzianie”

pokazywanie dziecku wszelkich analogii i potaczen pomiedzy roznymi
nauczanymi partiami materiatu informowanie o tym, jak tresci, ktorych
aktualnie sie ucza, pasujg do petnego obrazu wiedzy, czego juz sie
nauczyty i tego, co majg w planach.



Zasady nagradzania:

Okazanie wiary w osiggniecie sukcesu przez dziecko
Czeste wskazywanie konkretnych mocnych stron dziecka
Utatwienie korzystania z niezbednych pomocy (stownik)
Nagradzanie za konkretne zachowanie i mowienie tego

Pochwaty rzeczywiste, czyli bezwarunkowe (bez zwrotow: "tak,
ale...")

Uzasadnianie propozycji kolejnych dziatan

Uzyskanie zgody dziecka na kazde dziatanie

Pomaganie w zakresie niezbednym

Podkreslanie zastug dziecka, nie swoich.

Znaczki, naklejki, punkty, dyplomy, tytuty...

Dodatkowe atrakcyjne zajecia

Danie swobody ruchu, zmniejszenie ilosci pracy domowej.



Kary

Niezadowolenie nauczyciela
Odbieranie punktow, tytutow
Przesadzanie w inne miejsce
Ograniczenie czasu wolnego
Zawieszenie w czynnosciach
Odbieranie specjalnych przywilejow
Kary pieniezne za zniszczenia
Czasowe usuniecie z klasy
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uczniow, ucznidw, stuchaczy oraz przeprowadzenia egzaminow
| sprawdzianow w szkotach publicznych: Dz. U. z 2001r. nr 29
poz. 323; Dz. U. z 2002r. nr 46 poz. 433; Dz. U. z 2002r. nr 155
poz. 1289; Dz. U. z 2002r. nr 214 poz. 1807; Dz. U. z 2003r. nr
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Praca z uczniem zdolnym

Opracowaty:
mgr Magdalena Fu*ek = nauczycielka jezyka niemieckiego

mgl’ Beata M|S|ek — doradca metodyczny nauki religii
ZESPOL. SZKOt. EKONOMICZNYCH w Ostrowie WIkp.



Cele szkolenia:

Uczestnik szkolenia:
Potrafi wskazac¢ cechy ucznia zdolnego
Umie rozroznic typy uzdolnien

Wykorzystuje metody pracy z uczniem
zdolnym.



Priorytet Ministra Edukacji Narodowej
na rok szkolny 2007/2008

Przeprowadzenie okresowej analizy
realizowania przez szkote zadan zwigzanych z
ksztatceniem i promowaniem uczniow

szczegolnie uzdolnionych.



CO TO SA ZDOLNOSCI?

,takie roznice indywidualne, ktore
sprawiaja, ze przy jednakowej motywaciji i
uprzednim przygotowaniu, poszczegolni
ludzie osiggaja w porownywalnych
warunkach niejednakowe rezultaty w
uczeniu sie

| dziataniu”

Z. Pietrasinski



Czynniki wspomagajace dziecko
uzdolnione

Schemat organizacji, opieki 1 nauczania ucznia zdolnego

7N

czynnik srodowisko srodowisko
genetyczny domowe rowiesnicze

l ! l

Optymalne wykorzystanie potencjatu




Cechy utalentowanego dziecka

patrzy na problem pod nieoczekiwanym
katem,

generuje pomysty nowatorskie,

jest pomystowy w mysleniu i dziataniu,
stosuje powyzsze umiejetnosci w
rozwigzywaniu zadan i problemow,

przeprowadza caty proces
rozumowania w gtowie, tacznie z
uwzglednieniem rozwigzania.



Pod wzgledem intelektualnym
uczniowie zdolni odznaczajg sie:

wysokg aktywnoscig poznawczg, dociekliwoscig
spostrzegawczoscig
obserwujg dogtebnym rozumieniem ztozonych i trudnych tresci,

logicznoscig myslenia, trafnoscig oceniania i warto$ciowania,
analizowania i syntetyzowania,

wieloscig elementdéw abstrakcyjnego rozumowania i
uogolniania,

tatwoscig wytwarzania w krotkim czasie duzej liczby okreslen,
wyrazen, a takze pomystow rozwigzania zadania,

bogata, tworczg wyobraznig i intuicja,

wiekszg zdolnoscig do koncentrowania uwagi,

trwatg | wierng pamiecia,

krytycznym stosunkiem do informacji, dgzeniem do ich
weryfikowania i uzytkowania,

otwartoscig umystu



Pod wzgledem umiejetnosci
uczniowie zdolni przejawiaja:

sktonnos¢ do podejmowania trudniejszych, ztozonych zdan,

trafnos¢ w doborze réznorodnych metod rozwigzywania
problemow | zadan,

oryginalnosc¢ w interpretowaniu wynikow oraz pomystowosc
w ich praktycznym zastosowaniu,

latwoscC osiggania rozwigzan jasnych, prostych i
ekonomicznych,

Inicjatywe w samoksztatceniu

tatwoscC skupienia sie przez dtuzszy czas na danym
zagadnieniu

umiejetnosci dydaktyczne przejawiajgce sie w interesujgcym,
logicznym, zrozumiatym przez kolegow przekazie
wiadomosci,

umiejetnosci organizacyjne



Pod wzgledem charakteru
uczniowie zdolni odznaczajg sie:

poczuciem obowigzku | pracowitoscig

wielostronnymi zainteresowaniami, ktorym
towarzyszg pogtebione zamitowania

samodzielnoscig w podejmowaniu decyzji,

kolezenskoscig, nastawianiem na dawanie,
zdolnoscig do poswiecen, zaangazowang pracg na
rzecz dobra wspolnego,

wysoka samoocena, wyptywajacg ze stawiania
przed sobg duzych wymagan, wytrwatosci w
dazeniu do ich realizacj,

odpornoscig na niepowodzenia, na brak uznania i
nagrod zewnetrznych, znajdowanie satysfakcji w
postepach, ktore tylko uczniowi sg znane



Oprocz wymienionych cech pozytywnych
obserwujemy rowniez u uczniow zdolnych
cechy negatywne:

brak emocjonalnego zrownowazenia,
wysoki stopien znerwicowania,

tatwosc¢ popadania w konflikty z
otoczeniem,

agresywnosc,
sktonnosC do dominacii,
egoizm,

nadmierna proznosc i pewnosc siebie,



Cechy negatywne — c.d.

rywalizacja,

sktonnosc¢ do izolacji, samotnosc, skrytosc,
zrywanie spotecznych kontaktow,

brak identyfikacji z grupa,

brak nawykow systematycznej pracy,

lenistwo, brak znaczacych osiggniec szkolnych.
Zarty lub cynizm w stosunku do innych

Brak ulegtosci w stosunku do autorytetu
Frustracja z powodu zbyt mato ambitnych zadan

Poczucie zawodu spowodowane wtasnych
niespetnieniem



Techniki rozpoznawania uzdolnien

pomiar tworczosci (analiza prac | wytworow),

analiza osiggnie¢ szkolnych,

badanie cech | zachowan znamionujgcych
uzdolnienia,

pomiar inteligencii,
testy stuzace do rozpoznawania uzdolnien,
wywiad z uczniem, rodzicem, rowiesnikami.



Teoria wielostronnej inteligencji Howarda
Gardnera — 7 rodzajow inteligencii:

inteligencja jezykowa (lingwistyczna)
inteligencja muzyczna

inteligencja logiczno - matematyczna
inteligencja przestrzenna

inteligencja cielesno — motoryczna
(kinestetyczna)

inteligencja intrapersonalna (kierowanie i
rozumienie samego siebie)

inteligencja interpersonalna




Czynniki hamujgce rozwdj potencjatu
tworczego ucznia:

brak wsparcia ze strony rodziny i szkoty

brak autonomii w decydowaniu o tym, jak ma by¢ wykonane
zadanie i jego efekcie

nieodpowiedni system oceniania wysitku i pomystow
presja czasowa ograniczajgca mozliwosci tworcze
przecigzenie naukg i licznymi obowigzkami

rywalizacja bardzo wczesnie wprowadzona hamuje potencjat
tworczy (brak odpornosci mtodego cztowieka na porazki);
zbyt wczesnie wprowadzone nagrody i kary spowodujg
zamkniecie sie dziecka na proces poszukiwania | tworzenia
(dziecko przestaje chciec).



Postawa nauczyciela wspierajgca ucznia
zdolnego

cen myslenie tworcze

akceptuj naturalng sktonnos¢ do odmiennego
spojrzenia na rzeczy,

stosuj mieszanke wzmacniania pozytywnego
| negatywnego,

potrzebe wspotzawodnictwa wykorzystuj w
sposob umiarkowany,

nagradzaj wspotprace,
pozwalaj, by w grupie zdarzaty sie burze,



Postawa nauczyciela — c.d.

zachecaj do manipulowania przedmiotami,
ideami,
nie narzucaj sztywnych schematow,

tworz i utrwalaj atmosfere tworczg (swoboda
W przestrzeni | zachowaniu),

ucz, aby dziecko cenito swe tworcze myslenie
(np. zapiski pomystow),

wspieraj | oceniaj uczenie sie inicjowane
przez samych uczniow,



Postawa nauczyciela —c.d.

stwarzaj sytuacje wymagajace
nieszablonowego myslenia, nowego
rozwigzania,

zapewniaj okresy wzmozonej aktywnosci, jak
| wzglednego spokoju,

utrwalaj zwyczaj realizacji pomystow - do
konca

rozwijaj konstruktywny, zdrowy krytycyzm,



Postawa nauczyciela - C.d.

zachecaj do zdobywania wiedzy z roznych
dziedzin,

Stawiaj pytania problemowe i pobudzajgce
myslenie tworcze i krytyczne

zabijaj "Cwieka" - stawiaj kontrowersyjne
pytania, pytania-niespodzianki, pytania-
putapki, wtgczaj poczucie humoru,



Wskazania do pracy z uczniem zdolnym

Krotkie, kilkuminutowe rozmowy na lekc;ji
Przygotowanie referatow

Prowadzenie przez uczniow fragmentow lekcji
nauczanie problemowe

Polecanie fachowych czasopism,

Samodzielny wybor trudnych zadan
Organizowanie konkursow

Promowanie osiggniec

Samodzielna praca poza programem nauczania
dodatkowe lub zindywidualizowane prace domowe

Samodzielne opracowywanie zagadnien oraz uktadanie zadan
na z gory okreslong trudnosc

Realizacja zadan o charakterze interdyscyplinarnym,
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KAZDY Z NAS MA POTENCJAL
ROZWOJOWY, UMOZLIWIAJACY KAZDA
ZMIANE.

DOPOKI ROBISZ TO, CO ZAWSZE —
BEDZIESZ MIAt. TO, CO ZWYKLE.

KAZDA DECYJZJA OTWIERA NOWE, INNE
MOZLIWOSCI!!!



Wybrane zagadnienia
bioetyczne
W hauczaniu religii:

- sztuczne zaptodnienie
- terapia genowa

- klonowanie

- przeszczepy organow.

Opracowata Beata Misiek



Bioetyka ("etyka zycia")

- to termin, wprowadzony przez Van
Rensselaera Pottera w 1970 roku, a
utworzony z dwoch stow pochodzenia
greckiego: bios ("zycie") | ethos
("zwycza]"). Bioetyka moze bycC
zdefiniowana najprosciej jako nauka, ktora
ustala normy zachowania cztowieka w
sferze zycia | zdrowia, wedtug
racjonalnych wartosci i zasad moralnych.



FUNDAMENTALNE ZASADY
BIOETYKI

absolutna, fundamentalna wartosc¢ zycia ludzkiego |
jego nienaruszalnosc¢

nierozerwalny zwigzek zycia, wolnosci | prawdy
poznanie ma na celu leczenie, a nie manipulacje

nie wszystko, co jest technicznie mozliwe, jest
dopuszczalne pod wzgledem moralnym

prawo panstwowe winno stac na strazy dobra osoby

zasada podwojnego skutku - poza skutkiem
zamierzonym bezposrednio, takze skutek posredni.



Sztuczne zaptodnienie - poza aktem
ptciowym (seksualnym) mezczyzny i kobiety

* homologiczne (homogeniczne), gdy
gamety pochodzg od meza i zony

» heterologiczne, jesli przynajmniej jedna z
gamet pochodzi od dawcy spoza
matzenstwa

Dwa sposoby sztucznego zaptodnienia:
= wewhatrzustrojowo
" pozaustrojowo



Negatywne okolicznosci sztucznego
zaptodnienia:

* SPOSOb uzyskania spermy przez
masturbacje, ktora ,jest aktem
wewnetrznie | powaznie
nieuporzgdkowanym®

» zagrozenie zdrowia matki

* niebezpieczenstwo eugenicznych
modyfikacji ludzkich gamet i zygot,
manipulowanie materiatem genetycznym
cztowieka, selekcja embrionow, itp.



Zaptodnienie in vitro

1
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Lhiperowulacja” -
dojrzewanie kilku komoérek
jajowych wywotane

racjg hormonalng

e pobranie dojrzatych
komorek jajowych
Z jajnika

o potaczenie komorek
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pobrana sperma
od mezczyzny 3 |ub 4 zaptodnione
komorki jajowe

implantowane do
macicy

jajowych z plemnikami
ZAPLODNIENIE (w probéwce)




Ocena etyczna sztucznego
zaptodnienia:

nalezy oceniC negatywnie techniki
zaptodnienia in vitro, ktore zawsze prowadzg
do powstania tzw. embrionow nadliczbowych,
ktore sg na koniec usmiercane;

poszanowanie embrionu ludzkiego;

natura ptciowosci cztowieka i aktu
matzenskiego;
jednosc rodziny.



Terapia genowa

Dobro wynikajgce z odkrycia mapy genowej cztowieka:

* lepsze zrozumienie kondycji cztowieka | wielu jego
zachowan warunkowanych przez jego wyposazenie
genetyczne;

« zlokalizowanie genow chorobotworczych - zapobieganie
| terapia zaburzen genetycznych i chromosomowych

* badania nad genomem cztowieka wyjasniajg
mechanizmy wspotdziatania genow z czynnikami
srodowiskowymi - metody diagnozowania, leczenia i
prewencji wielu tzw. chorob wieloczynnikowych (jak
choroby naczyn sercowych, niektore przypadki raka,
cukrzyca, wrzody trawienne).



Jak dziata terapia genowa?

Zmienionym
wirusem
,LZarazamy”
pacjenta

.Lecznicze”
Z materiatu wirusy docierajg

genetycznego wirusa do chorych
usuwamy geny komoérek, gdzie
chorobotworcze, odczytywany jest
a na ich miejsce niesiony przez
wstawiamy nie gen. Komorki
Jecznicze” DNA podejmujg

normalng funkcje



Klonowanie

To wytwarzanie identycznych genetycznie osobnikow potomnych.

Metoda transferu jader komoérkowych - przeniesienie jgdra
komorki somatycznej do pozbawionej materiatu genetycznego
komorki jajoweyj;

- przygotowanie jadra komorki somatycznej (ktore bedzie sterowato
rozwojem komorki jajowej);

- przygotowanie komaorki jajowej (wypreparowanie jadra
komorkowego);

- wszczepienie jadra komorki somatycznej w miejsce jadra komorki
jajowej (rozpoczyna sie rozwoj powstatej w ten sposob zygoty);

- przeniesienie embrionu do narzadow rodnych.

Metoda podziatu blizniaczego

Mikrochirurgiczne przecigcie zarodka w stadium rozwoju od dwoch
do osmiu komoérek. Samodbudowanie brakujgcych. W ten sposéb
mozna otrzymac jednojajowe blizniaki, ktore posiadajg identyczng
strukture biatkowg oraz te same cechy dziedziczenia; w tym
przypadku bliznieta sg dla siebie klonami.



Ze wzgledu na cel rozroznia sie
Klonowanie

* Reprodukcyjne — wytworzenie osobnika, ktory
bedzie kopig osoby, od ktdrej pobrano materiat
genetyczny.

* Terapeutyczne — wyhodowanie tkanek lub
narzgdow potrzebnych do przeszczepow,
pochodzacych z ludzkich embrionow.

» Diagnostyczne — dla diagnostyki
preimplantacyjnej — genetyczne testowanie |
selekcja embrionu przed sztucznym
zaptodnieniem.



* Wszystkich badan i eksperymentow
nalezy dokonywac z pethym
poszanowaniem zygoty | embrionu
ludzkiego (embrion ludzki to osoba, leczyc¢
w granicach mozliwych, jak kazdg istote
ludzka).

* Genetyczne badanie diagnostyczne nigdy
nic moze stanowicC pierwszego etapu
wykonania aborcji potencjalnie chorego
dziecka w stadium ptodowym.



Stworzenie mapy genetycznej nie moze byc
zrodtem dyskryminacji osob, u ktorych
stwierdzono sktonnosci do jakiejs choroby
(gwarancja prawa pracy, ubezpieczenia,
informacje nie mogg byc¢ ujawniane osobom
postronnym).

Panstwo nie powinno naduzywac informacji o
genotypach swoich obywateli (panstwo
genetycznie totalitarne, selekcja ras itp.)

OdrzuciC myslenie, ze przez umiejscowienie
wszystkich genow bedziemy wszystko wiedziel
0 cztowieku, o jego zachowaniu itp.



IA UM ARLEN QeLAAc

WA omdRiL EMBRwNMALIE
Do TERAarI, AT vl

JA BYEEM
EMBRLONEM




Przeszczepy organow

Przeszczep: operacja chirurgiczna, za pomocg
Ktorej przenosi sie do organizmu biorcy organ
ub tkanke pochodzgace od dawcy.

» Przeszczep autologiczny (autogeniczny):
przeniesienie tkanek z jednej CZQSCI organizmu
do drugie] u tej samej osoby; np..: skory, wtosow
| tym podobnych.

* Przeszczep heterogeniczny (ksenogeniczny):
przeniesienie jakiegos organu ze zwierzecia do
organizmu cztowieka (osoby).

* Przeszczep allogeniczny: przeniesienie organu z
osobnika ludzkiego do innej istoty ludzkiej.




Kryteria przyzwolenia | stosownosci

1) poszanowanie zycia dawcy | biorcy;

2) zachowanie (ochrona) tozsamosci osoby
biorcy | jego potomkow;

3) swiadoma zgoda;

4) catkowita darmowosc, bez elementow
komercjalizacji | sprawiedliwy rozdziat.
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Pawta 2005.

http://kosciol.wiara.pl/?grupa=6&art=1039091100&dzi=1

157649853

http://www.mateusz.pl/wdrodze/nr337/06-wdr.htm

http://kosciol.wiara.pl/?grupa=6&art=1039090074&dzi=1

157649853



http://kosciol.wiara.pl/?grupa=6&art=1039091100&dzi=1
http://www.mateusz.pl/wdrodze/nr337/06-wdr.htm
http://kosciol.wiara.pl/?grupa=6&art=1039090074&dzi=1
http://apologetyka.katolik.net.pl/content/category/36/210/
http://apologetyka.katolik.net.pl/content/category/36/77/8

,\Wiedza bez sumienia

nie moze doprowadzi¢ do niczego innego,
jak do tylko do zniszczenia cztowieka®

(Donum vitae, nr2).

,Cztowiek jest jedynym na Ziemi
stworzeniem, ktorego Bog chciat dla niego
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